[MERAVIGLIOSO]

PERSONALMENTE, CREDO CHE CI SIA UNA STORIA ANCORA TUTTA DA
SCRIVERE SUL RUOLO DELLE ESTETISTE E DELLE MASSAGGIATRICI
SULLO SVILUPPO SOCIALE E SPIRITUALE ATTUALE DELLA TERRA,
E MOLTO PIU IN GENERALE DEL RUOLO DELLAMORE E DELLA
GRATITUDINE NELLA STORIA DELLUMANITA.
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Cio che vorrei raccontare e una esperien-
za totalmente personale e autobiografica, e
quindi non ha alcuna pretesa di valore “asso-
luto”. Avevo 44 anni ed ero nel pieno della mia
carriera professionale come direttore di varie
aziende in lItalia e negli USA. In quel periodo
ebbi anche lopportunita di avere del tempo
per me, oltre al fatto che il mio corpo fisico
reclamava a gran voce che non ne poteva piu
di tutto lo stress.

Per la prima volta ritagliai del tempo dallo
studio e dal lavoro per altre attivita quali fare
del Triathlon e il Tango Argentino. E stato
proprio nella scuola di Tango Argentino, che
conobbi una mia compagna di corso che fa-
ceva l'estetista e la massaggiatrice. Ora, per
assurdo che possa sembrare, per me erano
cose totalmente sconosciute, non avevo ne-
anche idea a che potessero servire: la mia
vita era sempre stata dedicata allo studio e
alla mia carriera dirigenziale, nessuno spa-
zio per altro.

Mi lasciai convincere a provare un massaggio,
per cui andai nel suo centro e li compresi al-
cune cose. In questo centro c’erano (dire oggi,
col senno di poi, owiamente] manifesti, pro-
dotti, che apertamente parlavano di chakra,
di energie, di collegamento organi emozioni,
di meridiani, un linguaggio che avevo da po-
chianni iniziato a scoprire, ma molto lontano
dal mio mondo. E li mi fu chiara una cosa: io



ero un uomo, direttore d'azienda, ingegnere legato
alla scienza positivista. E per quanto ne sapessi io,
era cosi per ogni altro mio collega uomo che aves-
si mal conosciuto o, se mai fosse successo, non ne
avevo mai sentito parlare, anche perché si tratta di
diciotto anni fa.

Pensai che invece ogni mia collega donna, si! Sicu-
ramente lei andava dall'estetista e a farsi fare mas-
saggi, anche se top manager. Anzi, pit era in alto
nella carriera e pit sicuramente ci sarebbe andata.
Andando loro dalle estetiste, dalle massaggiatrici,
sentivano e conoscevano tutto un linguaggio a me to-
talmente sconosciuto, che aveva radici antichissime
quanto la medicina antica cinese.

Inoltre, quelle stesse mie colleghe si prendeva-
no ben guardia di parlare di queste cose in ufficio:
gia erano donne, gia erano in carriera in ambienti
spesso maschilisti, se si fossero messe a parlare di
energie e chakra... come minimo le avrebbero guar-
date con commiserazione.

Allora ho compreso come ci fosse tutta una cultura
femminile, che poteva essere fatta risalire alle gua-
ritrici, alle curandere, per risalire alle antiche civilta
matriarcali dedite alla cura e allaccudimento della
vita, dove le Sacerdotesse erano tenute in grandissi-
ma considerazione.

Questa cultura, che con larrivo delle organizzazioni
patriarcali ha spesso cercato di eliminare, & soprav-
vissuta da femminile a femminile, fino ai giorni nostri.
Quel giorno compresi che le estetiste e le massag-
giatrici erano portatrici di antichi saperi che passano
da donna a donna, in modo spesso ignoto all'uomo.
Queste considerazioni mi fecero apprezzare e crea-

no in me profonda gratitudine per tutte le donne che
hanno permesso questo.

E mi venne un’altra considerazione. | libri di storia
che vengono proposti dalle elementari all'universita,
che storia raccontano? Quei libri parlano per la mag-
gior parte di competizione, battaglie, guerre: in po-
che parole di paure e morte. Invece, la legge di Maha-
rishi per la meditazione ci dimostra che l'universo, la
Terra, progredisce non per le paure ma per le energie
di AMORE e GRATITUDINE, e come queste energie si-
ano esponenziali. Allora c'e una storia nuova da scri-
vere degli uomini e delle donne che nei secoli hanno
portato Amore, e come sia stata questa energia di
Amore a far realmente progredire lumanita.

Grazie Love and Gratitude
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